
Schönheit entfalten
Faltenbehandlung mit sofort sichtbaren Ergebnissen

Geschmeidig, sanft und lange wirksam

Juvéderm® ULTRA ist in drei Stärken für 
unterschiedliche Faltentiefen erhältlich.

So können Sie Ihrer Haut helfen, gesund
und schön zu bleiben:

Sorgen Sie für ausreichend Flüssigkeit und trinken Sie
viel Wasser.

Ernähren Sie sich ausgewogen, essen Sie täglich Obst
und Gemüse.

Regelmäßige Bewegung und ausreichend Schlaf sind
nicht nur für die allgemeine Gesundheit wichtig, son-
dern auch für Ihre Haut.

Rauchen Sie nicht – es ist eine der Hauptursachen für
die vorzeitige Hautalterung.

Schützen Sie Ihre Haut vor UV-Strahlung und verwenden
Sie täglich Pflegecremes mit einem Lichtschutzfaktor.

Unterstützen Sie Ihre Haut mit pflegenden Körperlotionen,
um die Feuchtigkeit zu bewahren und sie geschmeidig
und weich zu halten.

Lieben 
Sie Ihre Haut

1.Termin

2.Termin

3.Termin

4.Termin

5.Termin

Meine
Behandlungs-
termine 

Unsere Haut ist ein faszinierendes Or gan. Sie ist
wasserfest und dennoch atmet sie, sie schützt uns
vor Infektionen und sie ist in der Lage, sich selbst
zu regenerieren und zu reparieren.

Sie dehnt und entspannt sich mit unseren Bewegun -
gen und überträgt Empfindungen wie Wärme, Kälte,
Schmerz oder Zärtlichkeit. Die Haut ist oft das erste
Merkmal, auf das wir bei anderen schauen. Sie ist es
wert, mit besonderer Pflege behandelt zu werden.
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Sie möchten mehr über Juvéderm® ULTRA und die 
Behandlungsmöglichkeiten erfahren? 
Besuchen Sie unsere Homepage: www.juvedermultra.de



Ihr Arzt/ Ihre Ärztin hat Ihnen eine Behandlung mit 
Juvéderm® ULTRA empfohlen. Diese Broschüre soll
Ihnen bei Ihrer Entscheidung helfen und gibt Ihnen die
wichtigsten Informationen dazu. Falls Sie weitere
Fragen zur Behandlung oder zu Juvéderm® ULTRA
haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt/Ihre Ärztin.

Die Zeit bleibt nicht stehen

Viele Menschen wünschen sich ein jüngeres und frischeres
Aussehen, dass sie vor ein paar Jahren noch hatten. Mit zu-
nehmendem Alter haben sich Erscheinungsbild und Be-
schaffenheit der Haut verändert – ein Prozess, der sich auf
natürlichem Wege nicht aufhalten lässt. 

Alter, Hormone, Lebensgewohnheiten, Sonnenlicht und das
Rauchen spielen bei der Entstehung von Fältchen und Falten
eine wichtige Rolle. Mit den Jahren verliert die Haut an Fri-
sche und Elastizität. Der in der Haut natürlich vorkommende
Hyaluronsäure-Gehalt, ein immens wichtiger Feuchtigkeits-
speicher, nimmt mit zunehmendem Alter rapide ab und die
Haut wird trockener. Auch die Aktivität der Öl produzierenden
Talgdrüsen und die Anzahl der Blutgefäße gehen zurück, die
Haut verliert ihr pralles, weiches und jugendliches Aussehen. 

Während dieser Veränderungen tut die Schwerkraft ein 
Übriges und die Haut wird schlaff.

Was können Sie tun?

Die Behandlung von Falten und Volumenverlusten mit Hya lu-
ronsäure-Fillern wird immer beliebter, da sie sehr effektiv,
wenig zeitaufwendig und in der Regel unkompliziert ist. Die
Ergebnisse sind sofort sichtbar und lang anhaltend. 

Wie lange dauert die Behandlung?
Eine Behandlung mit Juvéderm® ULTRA nimmt etwa 15 bis
30 Minuten Zeit in Anspruch – je nachdem, welche und
wie viele Gesichtsbereiche behandelt werden. Sie können
anschließend Ihren gewohnten Alltag wieder aufnehmen.

Was passiert bei der Behandlung?
Ihr Arzt / Ihre Ärztin injiziert Juvéderm® ULTRA mit einer sehr
feinen Nadel in die Haut. Bei feinen Fältchen erfolgt die In-
jektion oberflächlicher, bei tieferen Falten wird in die tieferen
Hautschichten injiziert.

Ist die Behandlung schmerzhaft?
Juvéderm® ULTRA ist ein geschmeidiges Gel, das eine
sanfte Injektion ermöglicht und den Zusatz Lidocain für mehr
Behandlungskomfort enthält. In einer Studie gaben 95% von
insgesamt 126 Patienten an, dass das Behandlungserleb-
nis mit Juvéderm® ULTRA 3 weitaus komfortabler und an-
genehmer war als mit einem anderen Filler ohne Lidocain.3

Wie lange wird der Effekt anhalten?
Mit Juvéderm® ULTRA sind lang anhaltende Ergebnisse
von bis zu einem Jahr zu erwarten.2 Die Wirkdauer kann
jedoch bei jedem Patienten variieren und hängt von ver-
schiedenen Faktoren ab, wie z.B. der injizierten Produkt-
menge, dem Behandlungsbereich und der Gesichtsmimik,
dem Alter, dem Zustand der Haut und den Lebensge-
wohnheiten.

Welche Nebenwirkungen können auftreten?
Nach der Injektion können eine leichte Rötung, Schwel-
lung, Brennen oder kleine Blutergüsse an der Injektions-
stelle auftreten. Diese Nebenwirkungen sind in der Regel
nur vorübergehend und können mit Ihrem üblichen Make-
Up abgedeckt werden. 

Bitte wenden Sie sich zur weiteren Aufklärung an Ihren
Facharzt/ Ihre Fachärztin mit Erfahrung in der Anwendung
und lassen Sie sich ausführlich über die Behandlung mit
Juvéderm® ULTRA beraten.

Machen Sie den ersten Schritt und:

Entdecken Sie
Ihre Schönheit!

Fragen & 
Antworten

VORHER NACHHER

Geschmeidig, sanft und lange wirksam

Juvéderm® ULTRA ist ein weiches, geschmeidiges Gel, das
in drei verschiedenen Stärken für verschiedene Patientenbe-
dürfnisse erhältlich ist. Es eignet sich zur Behandlung erster
feiner Fältchen bis hin zu tiefen, ausgepräg ten Falten, zum
Auffüllen von verlorenem Volumen, z.B. an Wangen und Kinn,
sowie zur Vergrößerung und Verschönerung der Lippen. Das
homogene Gel fließt leicht und gleichmäßig in die Haut. Das
Ergebnis ist ein natürlich aussehender Fülleffekt, der sich
weich und angenehm anfühlt.

Für mehr Behandlungskomfort enthält Juvéderm® ULTRA 
das lokale Betäubungsmittel Lidocain. Schmerzen während 
und nach der Injektion können dadurch gelindert werden.1 

Lang anhaltende Ergebnisse: Dank der modernen Formulie-
rung und einer weiterentwickelten Herstellungstechnik sind
mit Juvéderm® ULTRA lang anhaltende Ergebnisse von bis
zu 12 Monaten zu erwarten.2

Korrektur der Nasolabialfalte

Definition und Vergrößerung der Lippen 

Juvéderm® ULTRA ist für alle Hauttypen geeignet. 
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Behandlung der Lippen und Marionettenfalten 


